
Jak se přihlašovat na výukové 

programy a jak sestavit vlastní balíček? 

Naše výukové programy nabízejí různé tematické zaměření a umožňují propojit více 

aktivit do jednoho programu podle potřeb, věku a zájmu dětí. Při sestavování 

vlastního balíčku je však potřeba zohlednit několik pravidel, která souvisejí s 

organizací, časovou dotací a charakterem jednotlivých aktivit. 

1. Výběr a kombinování programů 

Každý výukový program má časovou dotaci 45–60 minut. Jednotlivé aktivity lze 

vzájemně kombinovat, ne všechny kombinace jsou však možné. 

• Sportovní aktivity v tělocvičně: Z programů Skákací boty, Jumping, 

BlazePod a Nerfky lze do jednoho balíčku vybrat vždy pouze jeden. Tyto 

aktivity nelze vzájemně kombinovat, protože jsou všechny určeny do stejného 

prostoru. 

• Tanec a gymnastika: Tyto dva programy nelze zařadit do jednoho balíčku 

jako dvě samostatné aktivity. Jejich propojení je možné pouze tehdy, pokud 

budou společně koncipovány jako jeden ucelený program. 

• Robotika: Tento program má specifické organizační podmínky. Třída se vždy 

rozdělí na dvě skupiny. Jedna skupina se věnuje robotice, zatímco druhá 

pracuje s aktivitami v místnosti s deskovými hrami. Po 30 minutách se skupiny 

vystřídají, aby si všechny děti vyzkoušely obě činnosti. 

Ostatní programy lze kombinovat podle jejich zaměření, časových možností a 

organizačních požadavků. Při výběru je vhodné zohlednit také věk dětí, jejich počet a 

návaznost jednotlivých aktivit. 

2. Jak postupovat při objednávce? 

1. Vyberte si program nebo kombinaci programů, které byste chtěli pro svou 

třídu využít. 

2. Upřesněte základní informace – především počet dětí, jejich věk, 

požadovanou délku programu a případné specifické potřeby skupiny. 

Nezapomínejte věnovat pozornost tomu, zda je vámi vybraný program věkově 

vhodný pro vaši třídu. Tyto informace jsou dostupné na našem webu v 

aktualitách nebo v Menu pod záložkou Výukové programy.  



3. Odešlete nám svou poptávku. Pokud si nejste jistí vhodnou kombinací, rádi 

vám s výběrem poradíme a navrhneme řešení, které bude odpovídat vašim 

požadavkům i organizačním možnostem. Poptávku zasílejte na 

recepce@ddmbilina.cz nebo můžete oslovit přímo lektora výukového 

programu. E-mail na lektory je vždy pod stejným: 

jméno.příjmení@ddmbilina.cz (vždy bez diakritiky) 

4. Počkejte na zpracování cenové nabídky. Na základě vaší poptávky 

připravíme konkrétní návrh programu včetně ceny. Pokud zařadíte do 

programu Výtvarnou činnost, budeme rádi, když nám do poptávky uvedete 

zaměření (téma jako například Vánoce, dárek ke dni matek a podobně). 

5. Společně doladíme podrobnosti. Cenovou nabídku vám předložíme ke 

schválení. Pokud bude potřeba cokoli upravit, můžeme návrh společně 

prodiskutovat a přizpůsobit vašim představám. 

3. Jak se stanovuje cena? 

Cena výukového programu se stanovuje individuálně. Zohledňujeme zejména počet 

dětí, délku programu, náročnost zvolených aktivit a konkrétní podmínky jejich 

realizace. 

Z tohoto důvodu uvádíme ceny jednotlivých aktivit v cenovém rozmezí. Konečná 

částka se může lišit podle věku a úrovně dovedností dětí, velikosti skupiny i 

požadované délky programu. 

Každý balíček proto připravujeme na míru konkrétní skupině. Po obdržení vaší 

poptávky zpracujeme cenovou nabídku, kterou vám předložíme ke schválení nebo k 

dalšímu společnému jednání. 

Naším cílem je sestavit program, který bude pro děti přínosný, pestrý a zábavný a 

zároveň bude organizačně i finančně odpovídat vašim možnostem a očekáváním. 

 

 

 

 



Ceník výukových programů 

1. Sportovní a pohybové programy 

Cena: 50 Kč – 80 Kč / dítě 

Do této kategorie patří pohybové aktivity zaměřené na rozvoj fyzické zdatnosti, 

koordinace, obratnosti, spolupráce a týmového ducha. 

• Nerfky 

• BlazePod 

• Jumping 

• Taneční programy 

• Gymnastika 

2. Speciální pohybové programy 

Cena: 60 Kč – 150 Kč / dítě 

Tyto programy nabízejí netradiční pohybové zážitky, nové výzvy a možnost vyzkoušet 

si aktivity, se kterými se děti běžně nesetkávají. 

• Skákací boty 

• Discgolf 

3. Vzdělávací programy 

Cena: 50 Kč – 80 Kč / dítě 

Vzdělávací programy propojují poznávání s praktickými aktivitami a zážitkovým 

učením. Děti si rozšiřují své znalosti, rozvíjejí samostatné uvažování a učí se využívat 

získané dovednosti v běžném životě. 

• Dopravní znalosti 

• První pomoc 

• Ochrana životního prostředí 

• Robotika 

 



4. Výtvarné a kreativní programy 

Cena: 60 Kč – 150 Kč / dítě 

Výtvarné programy podporují kreativitu, fantazii, jemnou motoriku a samostatné 

tvoření. Děti mají příležitost pracovat s různými materiály a technikami a odnést si 

vlastní výtvor. 

Cena se odvíjí zejména od náročnosti výrobku, použitých materiálů a celkové 

délky programu. 

Důležité informace k cenám 

Uvedené částky jsou orientační a představují cenu za jedno dítě, nikoli cenu za celou 

skupinu. 

Pokud máte zájem o jeden program nebo o kombinaci více aktivit, připravíme vám 

individuální cenovou nabídku na míru. Při jejím sestavení zohledníme počet dětí, 

požadovanou délku programu, zvolené aktivity a jejich organizační i materiálovou 

náročnost. 

Konkrétní cenu vám vždy předložíme ke schválení. V případě potřeby společně 

upravíme obsah programu tak, aby co nejlépe odpovídal vašim představám, 

potřebám dětí a finančním možnostem. 

Pokud máte program financovaný z projektu, prosíme o uvedení této skutečnosti do 

poptávky. 
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